+ '+ Sglidarité € International -

Pendant les 3 jours de marché, vous retrouverez une
signalétique pour repérer et comprendre comment les
structures présentes s'engagent pour une économie
solidaire,

Alimentation € Ethique - Produits 'bio, éguitables,
locaux et internationaux : Biére, gateaux, tartines, bois-

sons, tisanes, légumes, pain, chocolats, plantes aroma-

tiques et médicinales, huiles, spiruline ...
AIFST, Jardins d'Arlette, Brasserie La lie, Confédération

paysanne, Akal Food, Terres de simples, Le jardin de la »
Petite Bruyere, Herbe au vent, Earl de'la Liberté, Solya |

Mexico, Boulangerie leS COPains, Douceurs d'enfance,

SCOP La Falue, La boutique de Laurence, Fréquence bio,  * \

Safran Bocage et les Biobecs, Le Bol Trotteur

Artisanat E Partage - Coiffure, Hygiéne, bijoux, poterie,

produits du commerce équitable, recup’art, meubles avec -

Baptiste Macé, ManufacturaB9, Ellemosaique, Kokliko, Les

savons d'Orély, Association A, Lukas Richarz, Ceramiker Alex |

Association € Education populaire - Troc, éducation &
l'environnement, économie solidaire,

:

entrepreneuriat = - :
P ‘vt " compris dans les pays les plus en difficultés ? Si ca se

social, aide a la réparation de vélo, enfance, informatique -

tahle, |ardin des Marettes, ARDES

Couture € Ecologie - Vetements en coton bio et équi- -

table, teintures textiles végétales, sacs en vaile de bateau,

R'BAG, |'Atelier de |ulie, Viversus et Marie Cabanac, Saobio,
Lili Fée des Bulles, Dans ma culotte

L'Encrage, La Sauce Aux Arts, Le petit label, Cinéma LUX,

La Caravane d'inventions institutionnelles { Le Jeu de la
regle

(GRAPE et CIER)

Finance € Solidarité - Acces au foncier, bangques solid-
aires, épargne solidaire avec Terre de liens, le Crédit coo-
pératif, Nef, Habitat € humanisme

Information, artisanat

«« avec Artisans du Monde Caen, Solidarité Normandie
" Gréce, Association du Bessin au Népal, Calcutta de la rue

-+ a l'ecole, Arteres, Terre des Harnmes, Cgmité Arnerlque
*  Latine, Cadrucomf
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libre, jardin avec Coop 5 pour 100, Artifaille, Libellune, Les | |
Héros du Quatidien, Humanivelle, Vélisol, Nermandie Equi- *

<+« kits pour enfants, protections hygiéniques lavables avec ' .

Culture € Proximité - Lieux culturels, Sérigraphie, mu- .
sique, livres, édition locale, ateliers d'écriture, DVD avec - -

‘. Energie € Transition - Fournisseur en énergies renouvel-
. ables, informations avec Enercoop, Espace Info Energie .

-.d.d-

Approchez approchez, c'est la grande foire aux cadeaux !
Ne cherchez plus, nous avons LA solution pour Noél !
Une licorne gonﬂahle géante ! Une peluche en forme de

s tacos ! Un seche ongles panda | Une cravate range-biere!”

Garanti 100 % utile et 100 % Made in Asia !
" tous ces produits existent vraiment !

D'accord, c'est cliché, tous les cadeaux de Noél ne sont
pas inutiles ou Fabriqués dans des conditions douteuses...
n'empéche, penchons-nous la dessus de plus prés.

Si on imaginait que TOUS nos cadeaux de Noél (et TOUS

‘%% les autres achats de l'année, tant qu'a faire !) étaient

produits sainement, localement ou dans l'idée d'un com-

merce equitable. Qu'est-ce que ca produirait ? Est-ce

que le monde s'écroulerait ? Ou est-ce qu'au contraire,

une nouvelle société s'amorcerait?

Qui dit produit localement, dit emplois locaux. On peut

bien imaginer que ¢a aurait un impact plus qu'intéressant
. surle chomage et la précarité, non ?

41 Et si ces achats nous permettaient de voir le monde au-

trement (des livres, des produits bio, des vétements de

1y rél:uE .), peut-étre que nous serions de plus en plus
re

nombreux a souhaiter partager les richesses et étre bien-
veillants entre voisins, frangais ou étrangers?
Peut-étre que du coup, il y aurait de meilleurs boulots y

trouve, Nos voisins des autres pays pourraient vivre dans
de meilleures conditions et n'en viendraient pas a risquer
leur vie sur des bateaux misérables ? On pourrait tous
aller et venir, partout dans le monde, et vivre notre vie ol
bon nous semble !

... On pourrait tous prendre part a la création et la vie
-»-+ d'initiatives solidaires, commerciales ou non !

On pourrait entretenir des jardins partagés dans tous les
quartiers et se répartir la récolte a chaque saison, on
pourrait creer des associations pour se donner des coups

et de main entre voisins ou mutualiser une voiture, on pour-

rait faire nos courses pres de chez nous, en sachant que
nos sous servent a Faire vivre une agriculture écolo...

C'est quoi ce baz...art? boutique d'écriture, Centrifugeuz, = ~° 2" Si ce réve de quelques lignes ne vous a pas provogué de

crise d'urticaire, ou s'il a attisé votre curiosité, ou méme

« - sivous voulez nous dire gue l'on se plante completement,

« Un autre marché » est fait pour vous !

- ~»° .. Rendez-vous du 9 au 11 décembre, place de la Répub-
~ 4. ligue, pour débattre, rencontrer celles et ceux qui

* s'investissent pour promouvoir l'économie saolidaire,
acheter guelques cadeaux ou participer a l'une de nos
nombreuses animations !

Pour Plus P'informations

ARDES Association Régionale pour le Développement
de I'Economie Solidaire de Normandie
02 31 82 43 91 | contact@ardes.org | www.ardes.org
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“Animations - expositions .-

Nous vous proposons un programme

d’activités pour comprendre, découvrir
votre environnement et tester
I'économie solidaire ! Bhr

Des animations pour petits et grands

Atelier de couture en Famille avec l'Atelier de Julie.
Samedi et dimanche a 14h

Atelier sérigraphie avec I'Encrage : Découverte
de l'impression en sérigraphie au travers d'un atelier
ou le public peut appréhender la technique en ma-
nipulant et en réalisant une petite oeuvre séri-
graphié sur place (livret, carte, etc...), expérimenta-
tion aussi d'encres un peu particulieres a base
d'argiles et pigments naturels.

Les 3 jours.

Ateliers RAash pour enfants « Révéle le cots vert old
de ta force » avec les Héros du Quotidien. Samedi  ~
et dimanche.

Activités manuelles pour les enfants avec Li-
bellune : Samedi et dimanche de 10h a 12h et de R
16h a 18h T

Atelier d’écriture créatif « Mots cadeaux » avec
C'est quoi ce Baz...Art ? Boutique d'écriture : textes .~ .
surprises a lire ou a écrire ! Pour tous, des 7 ans. . |
Vendredi 15h a 18h et samedi 11h 4 13h et de |
15h 3 18h ?

‘Buyette et restauration 4 -
sur Place aveC Normanbie Tk P
Equ.tasle et Ie Bol Trot.t.eur

Atelier découverte des logiciels libres et con-
seils en auto-réparation informatique avec
[Artifaille. Samedi et dimanche

Des conseils pour construire, rénover, se chauffer,
installer des énergies renouvelables, rafraichir, et
faire des économies au quotidien ... avec le GRAPE
et le CIER. Samedi et dimanche.

Dégustation de produits avec Solya, le Jardin
des Marettes, Cadrucomf, la Falue, leS Copains,
Douceurs d'enfance et le Jardin de la petite Bruyére
les 3 jours.

Vente exceptionnelle de vélos de récup’ avec
Vélisol le samedi

Portraits d'économie solidaire : Une exposition
réalisée des initiatives solidaires de I'agglomération
caennaise : solidarité internationale, éducation a
l'environnement, agriculture biologique, culture de
proximité... pour tout comprendre sur 'économie
solidaire !

Ca colte combien ? : Qu'est-ce que le prix juste ?
Comment se décomposent les prix ? Y'a til une f-
nance éthique ? Venez découvrir auprés de toutes
les structures présentes comment donner du sens a
son argent. Chacune d'entre elles vous présentera
comment est calculé le prix des produits ou a guoi
sert 'argent collecté.

Guide des structures : Retrouvez sur tous les
stands un guide gratuit de toutes les structures
présentes sur un Autre Marché. Descriptif, contact,
origine des produits, projet associatif, toutes les in-
formations sont réunies pour vous permettre de
continuer a faire connaissance avec le réseau de
['économie solidaire.

 Animations musicales

Samedi aprés-midi
Pingui-Pingo : duo de musigue traditionnelle ac- -
cordéon et violon. e

Samedi et dimanche apres-midi
Mazel Combo : orchestre jazz manouche

= 3
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EsPacCe troC

Animé par l'association 'Humanivelle.

Dimanche 11 décembre de 10h a 17h

Apportez ce qui vous encombre et dénichez ce qui
pourrait vous combler. Le principe est simple :
vétements et accessoires hivernaux, bonnets,
écharpes, plaids, couvertures, gants ... c'est du «
Un contre Un » !

Derriere cette action, une invitation a dialoguer sur
le théeme d'une consommation responsable
supprimer les intermédiaires, rallonger la vie des
objets, et réduire le volume de nos déchets, par la
participation de chacun.

Pas question d'argent, mais de gens gue l'on réunit
dans une zone d'échanges libres !
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